
 

 
 

MALLA CURRICULAR 
 

Facultad de Pedagogía y Cultura Física 

Segunda Especialidad Profesional en Educación Física 

Aprobado con Resolución Nº 0193-2021-R-UNE 

 

I CICLO CRÉDITOS 

Anatomía y morfología funcional 4 
Desarrollo y aprendizaje motor 4 

Teoría y metodología de la Gimnasia 4 
Didáctica y planificación curricular en Educación Física 4 

Teoría y metodología del Atletismo 4 
TOTAL 20 

  
II CICLO CRÉDITOS 

Fisiología del esfuerzo físico 4 
Práctica Docente I 4 

Teoría y metodología de la natación 4 

Teoría y metodología del futbol 4 
Seminario de tesis I 4 

TOTAL 20 
  
III CICLO CRÉDITOS 
Medidas y evaluación de las actividades físicas 4 

Práctica Docente II 4 
Teoría y metodología del voleibol 4 

Teoría y metodología del baloncesto 4 

Seminario de tesis II 4 
TOTAL 20 

 

 

 


